
 

 

 

 

 

TSEAS 

 



Tècnic Superior en Ensenyament i Animació Socioesportiva. 

 

De Setembre a Juny 

De dilluns a divendres de 8 a 14,30h 

Accés amb la titulació de batxillerat ; o amb la prova d’accés a grau 

superior (PAGS); o amb la titulació de tècnic en Grau Mitjà. 

800 euros + taxes (360€) el primer curs 

600 euros + taxes (360€) el segon curs 

2 cursos acadèmics. 2000 hores al centre i 383 hores de Formació  

en Centres de Treball. FP Dual 



Sortides professionals 

► Monitor/a i animador/a d'activitats físic-esportives (natació, 

atletisme, bàsquet, voleibol, pàdel, entre altres) 

► Coordinador/a i animador/a d'activitats d'inclusió socioesportiva 

► Coordinador/a i animador/a de vetllades i espectacles en 

instal·lacions turístiques 

► Director i coordinador/a de campaments, d'albergs de joventut, de 

cases de colònies, de granges-escoles, d'aules de cases de joventut i 

escoles de natura 

► Director i coordinador/a d'activitats extra-curriculars en el marc 

escolar 

► Director/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil 

 



 

1r CURS 

► Valoració de la condició física i intervenció en accidents. 

► Dinamització grupal. 

► Planificació de l’animació socioesportiva. 

► Metodologia de l’ensenyament d’activitats físicoesportives. 

► Activitats fisicoesportives individuals. 

► Activitats d’oci i temps lliure. 

► Formació i orientació laboral. 

► Anglès 



2n CURS 

► Activitats fisicoesportives d'implements. 

► Activitats fisicoesportives d'equip. 

► Jocs i activitats fisicorecreatives i d’animació turística. 

► Empresa i iniciativa emprenedora. 

► Formació i orientació laboral 

► Activitats fisicoesportives per a la inclusió social 

► Projecte d’ensenyament i animació socioesportiva  

► Tutoria 

► Formació en centres de treball  



Instal·lacions on es realitzen els mòduls 

INS Daniel Blanxart i Pedrals Pavelló municipal Salvador Boada 

El Casal d’Olesa de Montserrat  Pistes d’atletisme CAO Club tenis Olesa 



Activitats de l’escola 

ORGANITZACIÓ D’ESDEVENIMENTS  

► Organització de l’esdeveniment esportiu Trail Ermites 

d’Olesa. 

 

► Organització de les Jornades esportives del 

Centre. 

► Organització de les jornades d’atletisme 

per als alumnes de 1r d’ESO del Centre. 

 

► Organització col·laborant amb el Club 

Atletisme Martorell de la cursa urbana. 

 



Sortides 

► Colònies. 

► Sortida Hivernal ( esquí nòrdic, esquí de fons 

i raquetes). 

► Intercicles d’atletisme. 

► Sortida a l’exposició “The human Bodies”. 

► Sortida relacionada amb el projecte, crèdit 

de síntesi. 

► Visita a les instal·lacions Bernat Picornell i a 

l' INEFC Barcelona. 

► Sortida a la platja a fer esports d’equip. 

► Sortida al club marítim de rem.  

 

 



CONTACTE 

INS DANIEL BLANXART I PEDRALS 

C/ Vall d’Aran 96-98 

08640 Olesa de Montserrat 

Tel: 937780734 

www.insdanielblanxart.cat 

iesdanielblanxart@xtec.cat 

tseas_blanxart 

#elblanxartnopara 
@TSEAS_BLANXART 

@INSDANIELBLANXART   

mailto:iesdanielblanxart@xtec.cat

